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1. Анотація дисципліни (призначення навчальної дисципліни). 

Cтуденти другого (магістерського) рівня поглиблюють і вдосконалюють знання і 

вміння з усіх видів мовленнєвої діяльності. Це дасть здобувачам вищої освіти можливість 

ефективно спілкуватися в академічному та професійному англомовному середовищі в усній 

та письмовій формах. Курс також покликаний розвинути навички систематизації й синтезу 

фактичного лінгвістичного матеріалу; досконало володіти літературними нормами 

англійської мови.  

2. Мета навчальної дисципліни: формування та розвиток у студентів-магістрів ряду 

загальних та фахових компетентностей для забезпечення ефективного іншомовного 

спілкування в усній та письмовій формах. 

3. Пререквізити. Для ефективного засвоєння дисципліни здобувач вищої освіти має 

вивчити до початку курсу такі предмети як Основна англійська мова першого бакалаврського 

рівня освіти. 

Постреквізити. Запропонована навчальна дисципліна є базою для набуття 

передбачених ОП компетентностей та результатів навчання для дисциплін: Основна 

іноземна мова (6 курс) 

4. Результати навчання  

Перелік загальних й фахових компетентностей:  

ЗК1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

ЗК2. Здатність використовувати цифрові освітні ресурси, інформаційні та 

комунікаційні технології у професійній діяльності. 

ФК 01. Здатність до поглиблення знань і розуміння предметної області та професійної 

діяльності. 

ПК 03. Здатність володіти всіма складниками комунікативної компетентності на рівні 

С1 і використовувати їх у процесі професійної і міжособистісної комунікації у сферах усного 

і писемного мовлення. 

ПК 04. Здатність застосовувати при продукуванні текстів в усній та письмовій формах 

різностильові та різножанрові одиниці з урахуванням комунікативної ситуації та 

комунікативного завдання відповідно до етичних і моральних норм поведінки, прийнятих в 

іншомовному середовищі. 

Перелік програмних результатів: 

РН 13. Демонструє здатність діяти автономно і в команді. 

вміти:  

ПРН 1. Демонструє граматичну правильність, лексичний діапазон і соціолінгвістичну 

відповідність власного мовлення, вільно володіє сучасними лексико-граматичними, 

орфоепічними, орфографічними та пунктуаційними нормами англійської мови для 

здійснення професійної комунікації і міжособистісного спілкування в усному і писемному 

мовленні; конструює стилістично довершений текст певного стилю. 

ПРН 5. Використовує гуманістичний потенціал іноземної мови і культури для 

формування духовного світу громадян України, забезпечує організацію діалогу мов і культур 

на заняттях з іноземної мови і зарубіжної літератури. 

 

5. Опис навчальної дисципліни 

 

5.1. Загальна інформація 

Назва навчальної дисципліни Основна іноземна мова (англійська) 
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Денна 5 9 6 180 2  45   135  іспит 

Заочна  5 9 6 165 2  10   155  іспит 

Денна 5 10 5 150 2  60   90  іспит 

Заочна  5 10 5 165 2  12   153  іспит 

 

5.2. Дидактична карта навчальної дисципліни 

 

9 семестр 

Назви змістових 

модулів і тем 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усього  
у тому числі 

усього  
у тому числі 

л п лаб інд с.р. Л п лаб інд с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Теми практичних 

занять 
Змістовий модуль 1.  

Тема 1.Academic 

English: planning, 

preparation and 

tasks 

12  4   8 10     10 

Тема 2. The Road 

Less Travelled 
37  7   30 31  1   30 

Тема 3. Academic 

Skills and Strategies 
11  4   7 6  1   5 

Тема 4. Research 

Proposal  
9  2   7 6  1   5 

Тема 5. Academic 

Presentation 
10  2   8 11  1   10 

Тема 6. Модульна 

к/р 
11  1   10 16  1   15 

Разом за  ЗМ1 90  20   70 80  5   75 

Теми практичних 

занять 
Змістовий модуль 2.  

Тема 1. Types of 

Essays 
9  4   5 11     10 

Тема 2. On the 

Road to Success 
18  8   10 30  1   30 

Тема 3. Citations 

and Sources 
9  4   5 11  1   10 

Тема 4. 

Summarizing and 

preparing logical 

arguments  

8  3   5 11  1   10 

Тема 5. Discursive 

writing 

 

14  4   10 11  1   10 

Тема 6. Модульна 

к/р 
12  2   10 11  1   10 

Разом за  ЗМ2 90  25   65 85  5   80 



Усього годин  180  45   135 165  10   155 

 

10 семестр 

 

Назви змістових 

модулів і тем 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усього  
у тому числі 

усього  
у тому числі 

л п лаб інд с.р. Л п лаб інд с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Теми практичних 

занять 
Змістовий модуль 1. Introduction to the academic activities 

Тема 1.Academic 

English: solution-

problem essay 

9  4   5 15  1   14 

Тема 2. Express 

Yourself 
34  14   20 27  2   25 

Тема 3. 

Classification Essay 
9  4   5 14     14 

Тема 4. Descriptive 

Essay  
9  4   5 7  1   6 

Тема 5. Academic 

Presentation: Q&A 
7  2   5 7  1   6 

Модульна к/р 7  2   5 11  1   10 

Разом за  ЗМ1 75  30   45 81  6   75 

Теми практичних 

занять 
Змістовий модуль 2.  Main types of material structuring  

Тема 7. Cohesion 

and Coherence 

Means 

9  4   5 16  2   14 

Тема 8. Nothing 

Stays the Same 
34  14   20 16  4   12 

Тема 9. Research 

and Method 
9  4   5 16  2   14 

Тема 10. Tables and 

diagrams description 
9  4   5 16  4   12 

Тема 11. Academic 

Focus: pre- and post-

presentation planning  

7  2   5 16  2   14 

Модульна к/р 7  2   5 10  2   8 

Разом за  ЗМ2 75  30   45 84  6   78 

Усього годин  150  60   90 165  12   153 

 

5.2.1. Теми практичних занять 

 

9 семестр 

 Назва теми  Години стац/заоч  



1  Тема 1.Academic English: planning, preparation and tasks 4 

2  Тема 2. The Road Less Travelled 7/1 

3  Тема 3. Academic Skills and Strategies 4/1 

4  Тема 4. Research Proposal  2/1 

5  Тема 5. Academic Presentation 2/1 

6 Модульна к/р 1/1 

7 Тема 6. Types of Essays 4 

8  Тема 7. On the Road to Success 8/1 

9  Тема 8. Citations and Sources 4/1 

10  Тема 9. Summarizing and preparing logical arguments 3/1 

11 Тема 10. Discursive writing 4/1 

12 Модульна к/р 2/1 

 Разом  
 

45/10 

 

10 семестр 

 

 Назва теми  Години стац/заоч  

1  Тема 1.Academic English: solution-problem essay 4/1 

2  Тема 2. Express Yourself 14/2 

3  Тема 3. Classification Essay 4 

4  Тема 4. Descriptive Essay  4/1 

5  Тема 5. Academic Presentation: Q&A 2/1 

6 Модульна к/р 2/1 

7 Тема 6. Cohesion and Coherence Means 4/2 

8  Тема 7. Nothing Stays the Same 14/4 

9  Тема 8. Research and Method 4/2 

10  Тема 9. Tables and diagrams description 4/4 

11 
Тема 10. Academic Focus: pre- and post-presentation 

planning 
2/2 

12 Модульна к/р 2/2 

 Разом  
 

60/12 

 

5.2.2. Тематика індивідуальних завдань (за вибором студента – оцінюється в 5 

балів max) 

№ Назва теми 

1 Cohesion and coherence at sentence, paragraph and discourse level. How to organise 

essay and write outline. 

2 The narrative essay: organisation and language. How to improve reading speed, find 

and keep track of relevant literature. 

3 The comparative essay: organisation and language. How to read and take notes for an 

assignment. 

4 The argumentative essay: organisation and language. Project portfolio. 



5 Presentation skills: organisation, useful language. Project portfolio. 

6 Make a reading comprehension task based on the topic “Getting the Message Across” 

or “The Happiest Days of your Life.” 

7 Make a multiple-choice test based on unit 1 or 2 (OnScreen C2) [5] 

 

5.2.3. Самостійна робота 

9 семестр 

 Назва теми  Години стац/заоч  

1  
Тема 1.Academic English: planning, preparation and tasks: 

Linguistic Features of Academic Writing 
5/10 

2  Тема 2. The search for wonders 20/30 

3  Тема 3. Academic Skills and Strategies: Evaluation  5/5 

4  Тема 4. Research Proposal: Writing a Proposal 5/5 

5  Тема 5. Academic Presentation: Project 5/10 

6 Модульна к/р 5/15 

7 
Тема 6. Evaluation and Critical Response: Rhetorical 

Moves 
5/10 

8  Тема 7. Facilities that Facilitate 10/30 

9  
Тема 8. Research and Method: Developing Linguistic 

Awareness 
5/10 

10  
Тема 9. Research and Reporting: Key Elements of 

Linguistic Writing 
5/10 

11 
Тема 10. Academic Focus: pre- and post-presentation 

planning: Overcoming Cultural Barriers 
10/10 

12 Модульна к/р 10/10 

 Разом  
 

135/155 

 

10 семестр 

 

 Назва теми  Години стац/заоч  

1  
Тема 1.Academic English: Solution-Problem Essay: 

Literature Review 
9/14 

2  Тема 2. Do you have True Friendships? 1/25 

3  Тема 3. Classification Essay: Classifying and Categorizing 9/14 

4  Тема 4. Descriptive Essay: Writing an Article 9/6 

5  Тема 5. Academic Presentation: Q&A 9/6 

6 Модульна к/р 8/10 

7 Тема 6. Evaluation and Critical Response 9/14 

8  Тема 7. Gme, set and match… 1/12 

9  Тема 8. Research and Method: Method Analysis 9/14 

10  Тема 9. Research and Reporting: Poster Creation 9/12 

11 
Тема 10. Academic Focus: pre- and post-presentation 

planning 
9/14 

12 Модульна к/р 8/8 



 Разом  
 

90/153  

 

6. Освітні технології, методи навчання і викладання навчальної дисципліни 

Основні традиційні та інтерактивні методи навчання, спрямовані на досягнення освітньої 

мети й прогнозованих програмних результатів: комунікативний метод, дискусія, мозковий 

штурм, метод проектів та ігрового навчання, рольові ігри, індуктивний та дедуктивний 

методи, розв’язання кейсів, дебати, симуляції, інформаціно-комунікаційні технології з 

використанням мобільних додатків та онлайн платформ (використання унікальних 

технологій для вивчення та практики англійської мови: edpuzzle, HP5, learningapps, youtube 

etc).  

 

7. Система контролю та оцінювання 

Види та форми контролю  

Формами поточного контролю є усна та письмова (тестування, реферат, опитування) 

відповідь студента  та ін.  

Формами підсумкового  контролю є екзамен.  

Засоби оцінювання 

Засобами оцінювання та демонстрування результатів навчання є: 

-  контрольні роботи; 

-  стандартизовані тести; 

- реферати;  

- презентації результатів виконаних завдань; 

- інші види індивідуальних та групових завдань.                                                              

 

Критерії оцінювання результатів навчання з навчальної дисципліни 

 Загальна кількість балів, яку студент може отримати у процесі вивчення дисципліни 

протягом семестру, становить 100 балів, з яких 60 балів студент набирає за поточні види 

контролю i 40 балів під час підсумкового виду контролю (екзамену). 

Кількість балів за кожну тему виводиться iз суми поточних видів контролю (за роботу 

на практичних заняттях, виконання тестових завдань, підготовку проектів). Кількість балів за 

модуль дорівнює cyмi балів, отриманих за теми даного модуля. Максимальна кількість балів 

складає: за 1 модуль – 30 балів; за 2 модуль – 30 балів. 

Підсумковий контроль проводиться з метою оцінки результатів навчання на 

завершальному етапі – під час проведення іспиту з дисципліни. Максимальна кількість балів, 

яку студент може отримати у ході проведення підсумкового контролю становить 40 балів – 

по 10 балів за кожну відповідь екзаменаційного білету.  

Відповіді на питання №1, №2 в кожному з екзаменаційних білетів передбачають 

демонстрацію знань студента з 3 аспектів дисципліни дисципліни. Оцінювання відповідей на 

ці питання здійснюється за спільними критеріями.  

 

Питання до іспиту 

Семестр 9 

Academic English 

1. Comment on the integral and non-integral references 

2. Comment on different bibliography styles: components, arrangements, and 

peculiarities 

3. Comment on thesis statement and topic sentence characteristics 

4. Comment on discursive essay: planning and writing 

5. Comment on supporting evidence in the text 

6. Comment on principles and understanding of argumentative texts 



7. Comment on analyzing and evaluating the main body of the paragraph 

8. Comment on introducing an argument and supporting it with evidence 

Communication 

1. Describe the perfect type of accommodation you’d choose when travelling. Include details 

about the kind of accommodation it is, why it’s a good choice for you, what’s good about it and 

what it can offer. 

2. Why do we travel and what makes us venture into the hazards of the unknown? What types of 

travellers are there and are the reasons behind why they travel different? 

3. What things should travellers  keep in mind when going overseas? What makes the travels safe 

and well-organised? What pitfalls might await the travellers? 

4. Which part of the world would you most like to visit? Why? What kind of travel would it be? 

5. Prove the statement that travel broadens the mind, provide examples. Can it have the negative 

effect when cultures collide? Why? 

6. Speak about a memorable holiday experience while traveling when you were a child. 

7. How do the 4Cs skills increase your employability?  Which of the 4Cs skills is your strongest? 

Which do you find most challenging? How could you develop it more? 

8. Dwell on the changes in modern office environments. In what ways are they beneficial? What 

is the role of technology and office design in meeting the workers’ need? 

9. Characterize good work ethic as foundation for successful working life and teamwork. What 

can workers do to improve the work ethic? 

10. Which factors are essential for employee motivation in the 21st century workplace? What can 

affect motivation either positively or negatively? 

11. Speak about your future academic / professional plans and aspirations. 

 

 

Cеместр 10 

Academic English 

1.  Comment on a problem-solution-evaluation pattern 

2.  Comment on ways of recognizing the perspective and stance of writers and readers 

3.  Comment on the phenomena of brain drain and brain gain in a global economy 

4.  Comment on the phenomenon of global commons 

5.  Comment on planning and writing a problem-solution essay 

6.  Comment on ensuring coherence throughout an essay 

7.  Comment on ensuring cohesion throughout an essay 

8.  Comment on the features and structure of abstracts 

9.  Comment on analysing, writing, and evaluating a conclusion 

10. Comment on evaluation criteria for an essay conclusion 

Communication 

1) What communication styles are there? Discuss the strengths and weaknesses of each one of 

them. Which communication style closely resembles how you communicate? Why? 

2) What makes a good friendship? How can you tell the difference between a true friendship and 

artificial closeness? What makes a perfect friend for you? 

3) What types of friends did Aristitle define? What is the motivation behind each of the types? 

4) How can you describe your personality? What do other people say about it? Are you and 

extrovert or an introvert? 

5) What is the easy way to manage conflict? Do you often find yourself in conflict with others? 

What do you do to avoid / cope with it? 

6) What is cultural identity? What cultural practices have been passed down through your family 

to your generation? What do they mean to you? 

7) How do our friendships affect our lives in terms of support, social activities and self-

awareness? Speak about positive and negative aspect of each point. 

8) What methods are available to spot a liar based on their body language? Are they reliable? 

9) How do changes in different spheres of life (consumerism, education, politics, energy, 

communication, society) impact our lives? 



10) What makes a good mobile game? Do you think gaming has any other value outside of 

entertainment?  

11) Does gamification make the world better? How would you gamify your workplace / classroom? 

12) Think of the way that the world has changes. Write what you wish would have happened / not 

have happened instead. 

 

Критерії та параметри оцінювання відповідей на питання 1 та 2  :  

Бали Характеристика відповіді 

10 студент вичерпно висвітлює питання; чітко і конкретно висловлює головні 

моменти, наводить адекватні різноманітні приклади; вживає адекватні лексико-

граматичні структури; логічно обґрунтовано і структурно правильно будує 

відповідь; 

9-8 студент достатньо повно висвітлює питання; правильно виокремлює головні 

моменти, наводить необхідні приклади; вживає коректні лексико-граматичні 

структури; логічно і структурно правильно будує відповідь; проте відповідь 

має незначні неточності та помилки; 

7-6 студент неповно висвітлює питання; не акцентує увагу на головних моментах, 

наводить недостатню кількість прикладів; вживає дещо некоректні лексико-

граматичні структури; нелогічно і структурно неправильно будує відповідь; 

відповідь має деякі як незначні, так і значні неточності та помилки;  

5-3 студент частково і недостатньо висвітлює питання; не акцентує увагу на 

головних моментах, наводить недостатню кількість прикладів; вживає 

некоректні лексико-граматичні структури; нелогічно і структурно неправильно 

будує відповідь; відповідь має деякі значні неточності та помилки;  

2-0 студент частково і недостатньо висвітлює питання; викладає недостатній для 

висвітлення теми обсяг теоретичних положень; не виокремлює головні думки; 

не наводить приклади;  використовує прості, часто некоректні лексико-

граматичні структури; нелогічно і структурно неправильно будує відповідь; 

відповідь має велику кількість значних помилок. 

 

Відповіді на питання № 3мають практичний характер (Опис роботи проведеної над розділом 

магістерської роботи) 

 

Критерії та параметри оцінювання відповідей на питання 3:  

Бали Характеристика відповіді 

10 студент повністю завершив розділ та може логічно та зрозуміло відповісти на 

питання 

9-8 відповідь студента містить незначні неточності і розділ завершено 

7-6 відповідь студента містить неточності і розділ завершено 

5-3 відповідь студента містить значні неточності і розділ завершено 

2-0 студент не завершив розділ 

 

 

 

 

 

Розподіл балів, які отримують студенти 

 

Поточне оцінювання (аудиторна та самостійна 

робота) 

Кількість балів 

(екзамен) 

Сумарна  

к-ть 

балів  

Змістовий модуль 1 Змістовий  модуль 2 
 Усний 

іспит (40) 
100 



Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 MK Т6 T7 Т8 Т9 Т10 MK  

3 12 3 3 3 6 3 12 3 3 3 6 

 

 Визнання результатів навчання, здобутих у неформальній освіті. 

 

Згідно з « Положенням про взаємодію формальної та неформальної освіти, визнання 

результатів навчання (здобутих шляхом неформальної та/або інформальної освіти, в системі 

формальної освіти) у Чернівецькому національному університеті імені Юрія Федьковича 

(протокол №10 від 28 жовтня 2019 року)» та згідно рішення кафедри англійської мови про 

визнання результатів навчання, здобутих шляхом неформальної освіти (протокол №11 від 

17.11.2020), під час проходження курсу «Основна іноземна мова (англійська)» визнаються 

результати навчання студентів, отримані у неформальній освіті, з можливим 

перезарахуванням : 

- тем/теми змістових модулів, які співвідносні за змістовим наповненням до знань, 

отриманих шляхом неформальної освіти; якщо отримані в неформальній освіті знання 

поглиблюють і розширюють тему / теми змістових модулів; 

- індивідуального завдання, якщо отримані у неформальній освіті знання відповідають 

загальному спрямуванню дисципліни (до 4 балів); 

-тем / теми самостійної роботи, які співвідносні за змістовим наповненням до знань, 

отриманих шляхом неформальної освіти; якщо отримані в неформальній освіті знання 

поглиблюють і розширюють тему / теми самостійної роботи. 

Для визнання й перезарахування знань, отриманих у неформальній освіті, студенту слід 

представити сертифікат, що підтверджує здобуття знань у неформальній освіті, та провести 

дисемінацію досвіду у форматі узгодженому з викладачем. 

Шляхи здобуття знань у неформальній освіті: 

- тренінги, 

-освітні й практичні курси ( в тому числі он-лайн), 

-семінари й вебінари (в тому числі он-лайн), 

-літні /зимові школи тощо. 

 



 

 

8. Рекомендована література 

8.1. Базова (основна) 

 

1. De Chazal E., Moore J.  Oxford EAP : a course in english for academic purposes : advanced / 

C1. 3. Oxford : Oxford University Press; 2013. 239 p. 

2. Meyers A. Longman Academic Writing Series 5: Essays to Research Papers. Longman, 2005. 

Foreign Language Study. 436 p. 

3. Zhihui F. Demystifying Academic Writing: Genres, Moves, Skills, and Strategies. Routledge, 

2021.  

4. Hewings M. Cambridge Academic English C1 Advanced/ Martin Hewings, Craig Thaine. 

Cambridge University Press, 2012. 172 p. 

5. Dooley J. On Screen C2. Student's Book. Newbury, Berkshire: Express Publishing, 2015. 225 

p. 

 

 8.2. Допоміжна 

 

1. Soloviova O., Trefanenko I. Interactive Methods as  Means of Ensuring Continuous 

Professional Development. Periodyk Naukowy Akademii Polonijnej. Częstochowa, 2021, 45 (2021) 

nr 2. P. 152-157. 

2. Гнатковська О., Титко О. Розвиток критичного мислення на заняттях з усного мовлення 

на основі моделі творчого вирішення проблемних ситуацій. Науковий вісник Чернівецького 

університету : збірник наукових праць. Чернівці : Видавничий дім “РОДОВІД”, 2017. Вип. 

787—788 : Германська філологія. С. 20-31. 

3. Academic English Vocabulary. Sydney: CEP Publishing, 2020. 65 p. 

4. Longman Dictionary of English Idioms. London: Longman, 1983. 386 p. 

5. Longman Dictionary of English Language and Culture. London: Longman, 1999. 1568 p.  

6. McCarthy M., O'Dell F. Academic Vocabulary in Use. Cambridge: CUP, 2008.  176 p. 

7. Oxford Collocations Dictionary for Students of English. Oxford University Press, 2002. 897 p.  

8. Oxford Learner’s Dictionary of Academic English. London: OUP, 2014. 1023 p. 

9. Porter D. Check Your English Vocabulary for Academic English. London: A&C Black, 2008. 

88 p. 

10. Wallwork A. English for Research: Usage, Style, and Grammar. Berlin: Springer, 2013.  252 p. 

11. Wallwork A. English for Academic Research: Writing Exercises. Berlin: Springer, 2013. 198 p. 

 

 

 

9. Інформаційні ресурси 

1. The Academic Word List [Electronic source]. Mode of access : 

https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/wordlist/academic/academic/ 

2. Citation Styles [Electronic source]. Mode of access : 

https://libguides.brown.edu/citations/styles 

3. How to write a research paper [Electronic source]. Mode of access : 

https://www.scribbr.com/category/research-paper/ 

4. Online Guidelines for Academic Research and Writing [Electronic source].  Mode of access 

: http://www.geo.uzh.ch/microsite/olwa/olwa/en/html/index.html 

 

Тлумачні словники англійської мови: 

1. Cambridge Advanced Learner's Dictionary [Electronic source]. – Mode of access : 

http://dictionary.cambridge.org/ 

2. Longman Dictionary of Contemporary English [Electronic source]. – Mode of access : 

http://www.ldoceonline.com/ 

https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/wordlist/academic/academic/
https://libguides.brown.edu/citations/styles
https://www.scribbr.com/category/research-paper/
http://www.geo.uzh.ch/microsite/olwa/olwa/en/html/index.html


3. Macmillan English Dictionary for Advanced Learners [Electronic source]. – Mode of access 

: http://www.macmillandictionary.com/ 

4. Oxford Advanced Learner’s Dictionary [Electronic source]. – Mode of access : 

http://oald8.oxfordlearnersdictionaries.com/ 

5. The Collins English Dictionary [Electronic source]. – Mode of access : 

http://www.collinsdictionary.com/ 

 

Розмовна практика: 

1. A clil to climb [Electronic source]. – Mode of access : http://aclil2climb.blogspot.com/ 

2. English club [Electronic source]. – Mode of access : http://www.englishclub.com/speaking/ 

3. ESL Discussion.Com [Electronic source]. – Mode of access : 

http://www.esldiscussions.com/ 

4. ESL Gold [Electronic source]. – Mode of access : http://www.eslgold.com/ 

Тести 

http://www.toefl.ru/m_test.shtml 

http://www.youtube.com/watch?v=mB3AdJuujMM 

http://www.youtube.com/watch?v=4f_JYCzArn8&list=PL6342080255144325  

http://www.youtube.com/watch?v=Ux2Q0upiD_0  

http://www.youtube.com/watch?v=BBIa6IFrFa4 

http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish/ 
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