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1. Анотація дисципліни (призначення навчальної дисципліни). 
«Методика організації позакласної діяльності учнів ЗЗСО» - є вибірковою дисципліною, що 
входить до освітньо-професійної програми «Англійська мова і література та друга 
іноземна мова», другого (магістерського) рівня вищої освіти, за спеціальністю 014  
«Середня освіта», галузі знань 01 «Освіта/ Педагогіка». Дана дисципліна є важливою 
складовою підготовки ерудованого конкурентноздатного фахівця – вчителя англійської 
мови, сприяє формуванню методичної компетентності майбутнього педагога. 

2. Мета навчальної дисципліни:  
Формування професійної компетентності майбутнього вчителя, приділяючи особливу увагу 
умінням планувати й реалізовувати різні форми організації навчально-виховного процесу з 
іноземних мов у ЗНЗ; опанування майбутнім фахівцем теорією та методикою організації 
позакласної роботи, ознайомлення з основними формами організації позакласної діяльності 
учнів навчальних закладів, що сприяють вивченню англійської мови; оволодіння 
методичними уміннями, необхідними для проведення позакласної роботи з англійської мови 
у початковій, основній і старшій школі.   

3. Завдання  
ЗК 01. Громадянська (Г) – здатність діяти відповідально і свідомо на засадах поваги до прав 
і свобод людини та громадянина; реалізувати свої права і обов’язки; усвідомлювати цінності 
громадянського суспільства та необхідність його сталого розвитку (громадянська 
компетентність). 
ЗК 03. Культурна (К) – здатність виявляти повагу та цінувати українську національну 
культуру, багатоманітність і мультикультурність у суспільстві; здатність до вираження 
національної культурної ідентичності, творчого самовираження.  
ЗК 05. Підприємницька (П) – Здатність до генерування нових ідей, виявлення та 
розв’язання проблем, ініціативності та підприємливості. 
СК 1. Мовно-комунікативна компетентність (А1): 
– здатність забезпечувати здобуття учнями освіти 
державною мовою; 
– здатність забезпечувати навчання іноземною мовою та спілкуватися іноземною мовою у 
професійному колі (для вчителів іноземної мови); 
– здатність формувати і розвивати мовно-комунікативні уміння та навички учнів. 
СК 2. Предметно-методична компетентність (A2):  
– здатність формувати та розвивати в учнів ключові компетентності та уміння, спільні для 
всіх компетентностей; 
– здатність здійснювати інтегроване навчання учнів; 
– здатність добирати і використовувати сучасні та ефективні методики і технології навчання, 
виховання і розвитку учнів; 
– здатність здійснювати оцінювання та моніторинг результатів навчання учнів на засадах 
компетентнісного підходу. 
СК 3. Інформаційно-цифрова компетентність (A3): 
 – здатність здійснювати пошук і критично оцінювати інформацію, оперувати нею у 
професійній діяльності; 
– здатність ефективно використовувати наявні та створювати (за потреби) нові електронні 
(цифрові) освітні ресурси; 
– здатність використовувати цифрові технології в освітньому процесі. 
СК 4. Психологічна компетентність (Б1): 
– здатність визначати і враховувати в освітньому процесі індивідуальні особливості учнів; 
– здатність використовувати стратегії роботи, які сприяють розвитку позитивної самооцінки; 
– здатність формувати мотивацію учнів та організовувати їхню пізнавальну діяльність. 
СК 5. Емоційно-етична компетентність (Б2): 
 – здатність конструктивно та безпечно взаємодіяти з учасниками освітнього процесу; 
– здатність усвідомлювати та поціновувати взаємозалежність людей і систем у глобальному 
світі. 
СК 6. Компетентність педагогічного партнерства (Б3): 



– здатність до суб'єкт-суб'єктної (рівноправної та особистісно зорієнтованої) взаємодії з 
студентами в освітньому процесі; 
– здатність працювати в команді із залученими фахівцями для надання додаткової підтримки 
особам з особливими освітніми потребами.  
СК 7. Інклюзивна (B1): 
– здатність до педагогічної підтримки осіб з особливими освітніми потребами; 
– здатність забезпечувати в освітньому середовищі сприятливі умови для кожного студента, 
залежно від його індивідуальних потреб, можливостей, здібностей та інтересів. 
СК 10. Прогностична (Г1): 
– здатність прогнозувати результати освітнього процесу; 
– здатність планувати освітній процес. 
СК 11. Організаційна (Г2): 
– здатність організовувати процес навчання і розвиток учнів; 
– здатність організовувати різні види і форми навчальної та пізнавальної діяльності учнів. 
СК 12. Оцінювально-аналітична (Г3): 
– здатність здійснювати оцінювання результатів навчання учнів; 
– здатність аналізувати результати навчання учнів; 
– здатність забезпечувати самооцінювання та взаємооцінювання результатів навчання учнів. 
СК 13. Інноваційна компетентність (Д1): 
– здатність застосовувати наукові методи пізнання в освітньому процесі; 
– здатність використовувати інновації у професійній діяльності; 
– здатність застосовувати різноманітні підходи до розв’язання. 
проблем у педагогічній діяльності. 
СК 15.Рефлексивна компетентність (Д3): 
– здатність здійснювати моніторинг власної педагогічної діяльності і визначати 
індивідуальні професійні потреби. 

4. Пререквізити.  
- основна іноземна мова 
- методика навчання англійської мови в ЗНЗ 
5. Результати навчання: 
За результатами проходження курсу студент повинен знати й уміти: 

ПРН 1. Уміти вільно спілкуватися державною мовою на професійну тематику, 
використовуючи сучасну термінологію та систему понять; влучно застосовувати інтонаційні 
та позамовні засоби виразності мовлення; аргументовано висловлює власні думки 
державною мовою; вичерпно та чітко відповідати на запитання учнів про різні аспекти 
навчального матеріалу. 
ПРН 3. Уміти визначати предметний зміст і послідовність його опрацювання з урахуванням 
вимог державного стандарту освіти, типових освітніх програм, попередніх результатів 
навчання та їх освітніх погреб. 
ПРН 5. Уміти упроваджувати технології та методики особистісно зорієнтованого, 
компетентнісного та інтегрованого навчання. 
ПРН 7. Мати здатність особисто створювати власні електронні (цифрові) навчальні та 
методичні матеріали, дистанційні курси, тренінги для професійного розвитку. 
ПРН 8. Мати здатність застосовувати стратегії поведінки щодо захисту власних прав і 
свобод, а також захисту учнів під час освітнього процесу; розробляти та використовувати 
практики активного навчання різних видів (колективне навчання, творче вираження, проекти 
громадського залучення; екологічне навчання тощо); надавати рекомендації іншим вчителям 
з питань формування емоційно-етичної компетентності. 
ПРН 9. Мати здатність здійснювати профілактичні заходи із збереження особистого 
фізичного та психічного здоров’я під час професійної діяльності. 
ПРН 12. Уміти забезпечувати методами педагогічної діагностики для допомоги учням у 
формуванні індивідуальної освітньої траєкторії. 



ПРН 14. Уміти інтегрувати інновації у власну педагогічну практику, адаптувати їх до різних 
умов освітнього процесу та сучасних вимог до педагогічної діяльності з урахуванням 
особливостей діяльності закладу освіти. 
ПРН 15. Уміти аналізувати можливості особистого професійного розвитку з урахуванням 
умов педагогічної діяльності, індивідуальних професійних потреб. 
ПРН 16. Уміти володіти поглибленими знаннями з освітньої галузі/ навчального предмета 
(інтегрованого курсу), оперувати інформацією про основні напрями розвитку відповідної 
галузі знань; брати участь в апробації нових методик і технологій моделювання змісту 
навчання відповідно до обов’язкових результатів навчання. 
ПРН 17. Уміти використовувати цифрові пристрої, їх програмне забезпечення, цифрові 
сервіси та технології для організації освітнього процесу, професійного спілкування; 
опрацьовувати основні типи даних (тексти, презентації, графіки, електронні таблиці, аудіо- 
та відеоматеріали тощо); використовувати цифрові сервіси та технології для професійного 
розвитку (онлайн-тренінги, дистанційні курси тощо); захистити власні персональні дані в 
мережі Інтернет; перевіряти надійність джерел і достовірність інформації в мережі Інтернет. 
ПРН 18. Уміти застосовувати навички координації та стимулювання навчально-пізнавальної 
діяльності, прагнення до саморозвитку, розкриття  здібностей і пізнавальних можливостей 
(навички фасилітатора, організатора, координатора, наставника тощо). 
ПРН 19. Уміти формулювати цілі освітнього процесу на основі прогностичних методів. 
ПРН 21. Уміти відстежувати зміни в системі освіти, враховувати їх у проектуванні власної 
педагогічної діяльності та плануванні професійного розвитку. 

 
 
3. Опис навчальної дисципліни 

3.1. Загальна інформація 
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3.2. Дидактична карта навчальної дисципліни 

Назви змістових 
модулів і тем 

Кількість годин 
денна форма заочна форма 

усього  
у тому числі 

усього  
у тому числі 

Л п лаб інд с.р. л п лаб Інд с.р. 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Теми лекційних 
занять 

Змістовий модуль 1. Позакласна діяльність в навчально-виховному 
процесі школи 

Тема 1. Позакласна 
діяльність в системи 
навчально-
виховного процесу 

   2        6    1        10 



Тема 2. Форми і 
види позакласної 
діяльності.  

   3        10    1        10 

Тема 3. Принципи 
організації 
позакласної роботи. 

 2    10  1    10 

Тема4. Етапи 
проведення 
позакласного 
заходу. 
 

 2    10  1    10 

Разом за  ЗМ1    9        36    4        40 
Теми лекційних 

занять Змістовий модуль 2. (Назва) 

Тема 1. Позакласні 
заходи для я учнів 
початкової школи 
 

   2        8    1        12 

Тема 2. Позакласні 
заходи для учнів 
основної школи. 
 

   2        8    1        10 

Тема 3. Позакласні 
заходи для учнів 
старшої школи. 

 2    8  1    10 

Тема 4. Вирішення 
проблем з 
дисципліною. 

 3    8  1    10 

Разом за ЗМ 2   9       32    4        42 

Усього годин     18       60    8        82 
 
 

3.2.1. Теми семінарських або практичних, або лабораторних занять 
 
 

3.2.2. Тематика індивідуальних завдань 
 

№ 
 

Назва теми 

1 Вікові групи учнів та їх психолого-педагогічні особливості. 
2 Самоосвіта вчителя. 
3 Основи морального виховання. 
4 Педагогічне спілкування підчас заняття та в позаурочний час. 

 
5 Ідеї провідних педагогів стосовно виховання. 
6 Ігри на позакласній діяльності учнів. 
7 Організація позашкільної діяльності в США та Об’єднаному 

Королівстві Великої Британії. 
 
 
 



3.2.3. Самостійна робота 
№ 
 

Назва теми 

1 Календарне планування позакласних заходів ЗОШ. 
2 Історія розвитку позакласної діяльності учнів шкіл. 
3 Застосування інформаційно-комуніаційних технологій  на 

позакласних заходах. 
4 Розвиток асертивності учнів на позакласних заходах. 
5 Самостійна робота учнів на різних етапах підготовки позакласних 

заходів. 
6 Планування тижня англійської мови. 
7 Проектні технології в процесі організації позакласної діяльності з 

вивчення іноземних мов і культур. 
 

* ІНДЗ – для змістового модуля, або в цілому для навчальної дисципліни за рішенням 
кафедри (викладача). 

 
4. Система контролю та оцінювання 

Види та форми контролю  
Контрольні заходи включають поточний та підсумковий контроль знань студента. 

Поточний контроль здійснюється під час проведення лекційних занять, семінарських занять, 
самостійної роботи i має на меті перевірку рівня підготовленості студента до виконання 
конкретної роботи (усне фронтальне та індивідуальне опитування, письмові контрольні 
роботи (тестування); оцінювання виконаних творчих завдань у аудиторному режимі, 
рефератів, презентацій, проектів). Підсумковий контроль проводиться з метою оцінки 
результатів навчання на завершальному етапі (тестування, усне опитування). 

Засоби оцінювання 
Засобами оцінювання та демонстрування результатів навчання можуть бути: 
-  контрольні роботи; 
- проекти; 
- реферати;  
- презентації результатів виконаних завдань та досліджень; 
- студентські презентації та виступи на наукових заходах. 

 
Критерії оцінювання результатів навчання з навчальної дисципліни 

Загальна кількість балів, яку студент може отримати у процесі вивчення дисципліни 
протягом семестру, становить 100 балів, з яких 60 балів студент набирає за поточні види 
контролю i 40 балів під час підсумкового виду контролю (заліку). 

Кількість балів за кожну тему виводиться iз суми поточних видів контролю (за участь 
у лекціях-диспутах, виконання індивідуальних проектів, виконання тестових завдань, 
підготовку рефератів). Кількість балів за модуль дорівнює cyмi балів, отриманих за теми 
даного модуля. Максимальна кількість балів складає: за 1 модуль – 30 балів; за 2 модуль – 30 
балів. 

Студент, який набрав протягом нормативного терміну вивчення дисципліни 60 балів 
та виконав навантаження за всіма кредитами, має можливість не складати заліку i отримати 
набрану кількість балів як підсумкову оцінку або складати залік з метою підвищення свого 
рейтингу за даною навчальною дисципліною. Якщо студент набрав менше 30 бaлiв, він не 
допускається до складання заліку. 

Підсумкова оцінка за навчальну дисципліну, з якої складається залік, виводиться з 
суми балів поточного контролю за модулями (до 60 бaлiв) та модуля-контролю (заліку) (до 
40 балів). 



 
Розподіл балів, які отримують студенти 

Для прикладу (залік) 

Поточне оцінювання (аудиторна та 
самостійна робота) Кількість 

балів 
(залік) 

Сумарна  
к-ть балів Змістовий модуль №1 Змістовий 

модуль № 2 

Т1 Т2 Т3 Т4  Т1 Т2 Т2 Т4 
40  100  10 10 5  5    10 5  5  10  

Т1, Т2 ... Т9 – теми змістових модулів. 
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