
ОСОБИ, ЯКІ ЗАЛУЧАЮТЬСЯ ПІДПРИЄМСТВАМИ, 
УСТАНОВАМИ, ОРГАНІЗАЦІЯМИ ДО ПРОВЕДЕННЯ 
ІНСТРУКТАЖІВ, НАВЧАННЯ І ПЕРЕВІРКИ ЗНАНЬ З 
ПИТАНЬ ЦИВІЛЬНОГО ЗАХИСТУ, ПОЖЕЖНОЇ ТА 
ТЕХНОГЕННОЇ БЕЗПЕКИ"  

Навчально-методичний центр цивільного захисту та 
безпеки життєдіяльності Чернівецької області 

 
ЖУРНАЛ 
реєстрації 

інструктажів з 
питань цивільного 
захисту, пожежної 
безпеки та дій у 
надзвичайних 
ситуаціях 

Викладач-методист Чернівецьких 
територіальних  курсів цивільного 
захисту та безпеки життєдіяльності 
ІІІ категорії 
Айсюк Юлія Степанівна 



v  Кодекс цивільного захисту України від 02 жовтня 2012 р. №5403-VІ. 
v  Постанова Кабінету Міністрів України від 26 червня 2014 р. № 444 «Про 
затвердження Порядку здійснення навчання населення діям у 
надзвичайних ситуаціях». 

v  Наказ МВС України від 05.12.2019 р. № 1021 «Про затвердження Порядку 
затвердження програм навчання та інструктажів з питань пожежної 
безпеки, організації та контролю за їх виконанням». 

v  Наказ МВС України від 30.12.2014 р. № 1417 «Про затвердження Правил 
пожежної безпеки в Україні».  

v  Наказ МВС України від 05.11.2018 р. № 8797 «Про затвердження Правил 
техногенної безпеки». 

v  Наказ МВС України від 28.11.2019 р. № 991 «Про затвердження Порядку 
організації та проведення спеціальних об’єктових навчань і тренувань з 
питань цивільного   захисту».  

Література 
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ЦИВІЛЬНИЙ	ЗАХИСТ	

	Стаття	4.	Кодексу	цивільного	захисту	

Єдина Державна 
система цивільного 

захисту 

 

комплекс заходів, які реалізуються на 
території України в мирний час та в 
особливий період і спрямовані на захист 
населення, територій, навколишнього 
природного середовища , майна , 
матеріальних і культурних цінностей від 
надзвичайних ситуацій та інших 
небезпечних под ій , запоб і г ання 
виникненню таких ситуацій та подій, 
ліквідацію їх наслідк ів , надання 
допомоги постраждалим, здійснення 
державного нагляду (контролю) у сфері 
пожежної та техногенної безпеки. 



Закони 
України 

Укази 
президента 
України 

Постанови	 
КМ	України 

Правова основа цивільного захисту 

Прийнятий		
2	жовтня	2012	року.		
Введений	у	дію	з		
1	липня	2013	року	



Витяг	зі	ст.	1	Кодексу	ЦЗ	України	

РЕГУЛЮЄ ВІДНОСИНИ, пов’язані із 
захистом населення, територій, 
н а в к о л и ш н ь о г о  п р и р о д н о г о 
с е р е д о в и щ а  т а  м а й н а  в і д 
надзвичайних ситуацій, реагуванням 
на них , функціонуванням єдиної 
державної системи цивільного 
захисту, 

ВИЗНАЧАЄ ПОВНОВАЖЕННЯ органів 
державної влади, органів місцевого 
самоврядування, права та обов’язки 
громадян України, іноземців та осіб без 
громадянства, підприємств, установ 
та організацій незалежно від форми 
власності. 



РАДА	НАЦІОНАЛЬНОЇ	
БЕЗПЕКИ	І	ОБОРОНИ	УКРАЇНИ	

 

ДЕРЖАВНА	КОМІСІЯ																		
ТЕБ	та	НС 

ЄДИНА	ДЕРЖАВНА	СИСТЕМА	ЦИВІЛЬНОГО	ЗАХИСТУ	

КАБІНЕТ	МІНІСТРІВ	
УКРАЇНИ	

Функціональні	підсистеми	
ЄДС	ЦЗ	

(міністерства,	відомства)	
 

Територіальні	підсистеми	
ЄДС	ЦЗ	областей,	м.	Києва 

 
 КОМІСІЇ	ТЕБ	І	НС 

Структурні	підрозділи	ДА	з	
питань	НС		областей,	м.	Києва	 

СПЕЦІАЛІЗОВАНІ	СЛУЖБИ	
ЦИВІЛЬНОГО	ЗАХСИТУ 

СИЛИ	І	ЗАСОБИ 

СИЛИ І ЗАСОБИ (АВАРІЙНО-
РЯТУВАЛЬНІ СЛУЖБИ) 

МВС УКРАЇНИ 

 
ДЕРЖАВНА	СЛУЖБА	УКРАЇНИ	З	
НАДЗВИЧАЙНИХ	СИТУАЦІЙ 

 

Головні	управління	(управління)	
ДСНС	областей,	м.	Києва	 

СИЛИ І ЗАСОБИ (АВАРІЙНО-
РЯТУВАЛЬНІ ПІДРОЗДІЛИ) 

СУБ’ЄКТ	 
ГОСПОДАРСЬКОЇ	ДІЯЛЬНОСТІ 

КОМІСІЇ	з	питань	НС 

ЛАНКИ	ТЕРИТОРІАЛЬНИХ	
ПІДСИСТЕМ	ЄДС	ЦЗ	(райони,	райони	
м.	Києва,	міста	обласних	центрів,	
міста	обласного	підпорядкування)	

	

 
УПРАВЛІННЯ	(ВІДДІЛИ,		СЕКТОРИ)	

З	ПИТАНЬ	НС 

ОБ’ЄКТОВІ	СПЕЦІАЛІЗОВАНІ	
СЛУЖБИ,ФОРМУВАННЯ	ЦЗ 

СПЕЦІАЛІЗОВАНІ	СЛУЖБИ		
ЦИВІЛЬНОГО	ЗАХСИТУ 
СИЛИ І ЗАСОБИ 

СИЛИ І ЗАСОБИ 

З абе зпе чення	 р е ал і з ац і ї	
державної	 політики	 у	 сфері	
цивільного	 захисту	 здійснюється	
єдиною	 державною	 системою	
цивільного	 захисту	 (далі	 –	 ЄДС	
Ц З ) , 	 я к а 	 с к л а д а є т ь с я 	 з	
функціональних	 і	 територіальних	
підсистем	та	їх	ланок.	

(пункт.	1	Ст.8	Кодексу	ЦЗ	України)	



Комісія з питань НС 

Організаційна структура функціональної підсистеми ЄДС ЦЗ 

Наказ МОН України від 21.11.2016 № 1400 «Про затвердження Положення про функціональну підсистему навчання дітей дошкільного віку, учнів 
та студентів діям у надзвичайних ситуаціях (з питань безпеки життєдіяльності) єдиної державної системи цивільного захисту». 



Режими	функціонування	ЄДС	ЦЗ	

Повсякденного	функціонування	

Надзвичайної	ситуації	

Підвищеної	готовності	

Надзвичайного	стану	

Режим повсякденного функціонування ЄДС ЦЗ 
встановлюється за умов нормально ї 
виробничо-промислової, радіаційної, хімічної, 
сейсмічної, гідрогеологічної, гідрометеороло-
гічної, техногенної та пожежної обстановки  
та за відсутності епідемій, епізоотій,  
епіфітотій. 

.	

ЄДС 
ЦЗ 

У разі загрози виникнення НС за рішенням 
відповідно КМ України, обласних, Київської 
міської державних адміністрацій для ЄДС ЦЗ 
у повному обсязі або частково для окремих її 

													Режим надзвичайного стану для єдиної     
      державної системи цивільного захисту у 
повному обсязі або частково для окремих її 
територ іальних п ідсистем тимчасово 
встановлюється у межах території, на якій 
введено правовий режим надзвичайного стану 
відповідно до Закону України "Про правовий 
режим надзвичайного стану“.	

  У разі виникнення НС за рішенням  
відповідно КМ України, обласних, Київської 
міської державних адміністрацій для єдиної 
державної системи цивільного захисту у 
повному обсязі або частково для окремих її 
територ іальних п ідсистем тимчасово 
встановлюється режим надзвичайної ситуації.	

територіальних підсистем тимчасово 
встановлюється режим  підвищеної 
готовності.  



  забезпечення	виконання	заходів	у	сфері	ЦЗ	на	об’єктах	СГ;	
  забезпечення	своїх	працівників	засобами	колективного	та	індивідуального	захисту;	
  розміщення	інформації	про	заходи	безпеки	та	поведінку	населення	у	разі	виникнення	

аварії;	
  організація	та	здійснення	заходів	з	евакуації	щодо	працівників	та	майна	СГ;	
  створення	 об’єктових	 формувань	 ЦЗ,	 необхідної	 для	 їх	 функціонування	 МТБ	 і	

забезпечення	їх	готовності	до	дій	за	призначенням;	
  проведення	оцінки	ризиків	виникнення	НС	на	об’єктах	СГ,	здійснення	заходів	ЦЗ	щодо	

неперевищення	прийнятних	рівнів	таких	ризиків	та	їх	зменшення;	
  здійснення	навчання	працівників	з	питань	ЦЗ,	у	тому	числі	правилам	Т	та	ПБ;	
  проведення	об’єктових	тренувань	і	навчань	з	питань	цивільного	захисту;	
  забезпечення	дотримання	вимог	щодо	створення,	зберігання,	утримання,	використання	

та	реконструкції	ЗС	ЦЗ,	які	перебувають	на	балансі	(утриманні),	здійснення	їх	обліку;	
  здійснення	за	власні	кошти	заходів	ЦЗ,	що	зменшують	рівень	ризику	виникнення	НС;	
  виконання	інших	завдань	і	заходів	у	сфері	 	ЦЗ,	передбачених	Кодексом	ЦЗУ	та	іншими	

законодавчими	актами.	

ЗАВДАННЯ	І	ОБОВ’ЯЗКИ	СГ	У	СФЕРІ	ЦЗ	
ст.20	Кодексу	ЦЗ	України	



За результатами навчань працівники підприємства повинні знати: 	
Ø  вимоги стосовно власної безпеки та безпеки підприємства, встановлені на території 

підприємства, та виконувати їх; 	
Ø  основні номери телефонів оперативних чергових аварійно-рятувальних формувань та у разі 

виявлення порушень негайно повідомляти їх про можливу небезпеку; 	
Ø  правила поведінки у разі виникнення аварійних ситуацій та аварій і не вчиняти дій, які можуть 

призвести до виникнення або поширення аварії чи надзвичайної ситуації; 	
Ø  основні заходи та способи захисту від шкідливого впливу небезпечних речовин та наслідків 

надзвичайних ситуацій техногенного характеру, порядок надання домедичної допомоги 
потерпілим, правила користування засобами радіаційного, хімічного захисту та ЗС.	

Техногенна безпека — це відсутність ризику виникнення аварій 
та/або катастроф на потенційно небезпечних об’єктах, а також у 
суб’єктів господарювання, що можуть створити реальну загрозу їх 
виникнення (ст. 2 Кодексу цивільного захисту України). 
	

Чи потрібно вести 
журнал реєс т рац і ї 
вступного інструктажу 
з питань техногенної 
безпеки?	

НІ	
Згідно з наказом від 
05.11.2018  МВС № 
879 не передбачено 
необхідності ведення 
журналу.	



З метою запобігання виникненню пожеж, 
їх поширенню та для боротьби з ними 
працівники проходять інструктажі й 
навчання за спеціальними програмами.  

Пожежна безпека – відсутність неприпустимого ризику 
виникнення і розвитку пожеж та пов’язаної з ними можливості 
завдання шкоди живим істотам, матеріальним цінностям і 
довкіллю. 

Метою пожежної безпеки є попередження виникнення 
пожежі на визначеному чинними нормативами рівні, а у 
вип а д ку виникн енн я пожеж і – обмеженн я ї ї 
розповсюдження, своєчасне виявлення, гасіння пожежі, 
захист людей і матеріальних цінностей. 



Організація проведення інструктажів з питань 
цивільного захисту, пожежної безпеки та дій у 

надзвичайних ситуаціях 

ВАЖЛИВО! 

 
 
 

МВС України 
 

НАКАЗ 
05.12.2019 №1021 ТРІШНІХ 
СПРАВ 
УКРАЇНИ	

Порядок  
затвердження програм 

навчання та 
інструктажів з питань 
пожежної безпеки, 

організації та контролю 
за їх виконанням 

ЗГІДНО! 

Особи під час прийняття на роботу та 
працівники щороку за місцем роботи 
проходять інструктажі. 

 
 
 

КАБІНЕТ МІНІСТРІВ 
УКРАЇНИ 

 
ПОСТАНОВА 

26.06.2013 №444 ТРІШНІХ 
СПРАВ 
УКРАЇНИ	

Про затвердження 
Порядку здійснення 
навчання населення 
діям у надзвичайних 

ситуаціях 

СТАТТЯ 40 



Організація проведення інструктажів з питань 
цивільного захисту, пожежної безпеки та дій у 

надзвичайних ситуаціях 

Позаплановий 

За призначенням  
та часом проведення  

інструктажі  
поділяються 

Повторний 

Вступний 

Первинний 

Цільовий 



Організація проведення інструктажів з питань 
цивільного захисту, пожежної безпеки та дій у 

надзвичайних ситуаціях 

вступний 

Під час проведення вступного інструктажу визначаються права та обов’язки працівників з 
питань пожежної безпеки, загальні правила поведінки працівників у приміщеннях та на 
території СГ, порядок утримання та використання наявних засобів протипожежного 
захисту, порядок дій працівників у разі виникнення пожежі, надзвичайної ситуації, порядок 
надання долікарської допомоги потерпілим у надзвичайних ситуаціях та відповідальність, 
яку несуть працівники у разі порушення вимог чинного законодавства.  

v   Проводиться з усіма 
працівниками, які щойно 
прийня т і на робот у 
(постійну або тимчасову), 
незалежно від їх освіти, 
стажу роботи за цією 
професією або посади, а 
також з особами , які 
прибули у відрядження 
д л я  п р о х о д ж е н н я 
виробничої практики , 
стажування тощо.  



v Первинний інструктаж проходять: 
Ø  особи, що прийняті на роботу; 
Ø  працівники, переведені з інших структурних 
п і д р о з д і л і в ,  в и р о б н и ч и х  д і л ь н и ц ь 
підприємства; 

Ø  особи, які прибули на підприємство і мають 
брати безпосередню участь у виробничому 
процесі, ремонтних, будівельно-монтажних, 
фарбувальних, зварювальних роботах тощо; 

Ø  учні (студенти) під час виробничої практики 
(навчання), а також перед проведенням з ними 
практичних занять у навчальних майстернях, 
лабораторіях тощо; 

Організація проведення інструктажів з питань 
цивільного захисту, пожежної безпеки та дій у 

надзвичайних ситуаціях 

первинний 

  
 Первинний інструктаж проводить 
керівник підрозділу, до якого 
прибули працівники та який 
пройшов, в установленому 

законодавством порядку, навчання 
та перевірку знань з питань 

цивільного захисту, безпосередньо 
на робочих місцях цих працівників 
до початку виконання ними робіт.  

	

         Під час проведення первинного інструктажу працівників ознайомлюють: 
Ø  з стислою характеристикою пожежної небезпечності устаткування, що використовуються під час роботи 

у певному приміщенні (будівлі) 
Ø  можливими причинами виникнення пожеж  і діями щодо них 
Ø   правилами (інструкціями) з питань пожежної безпеки, встановленими для працівників певного 

приміщення (будівлі) із зазначенням місць для паління 
Ø   наявними в приміщенні (будівлі) засобами зв’язку  
Ø  правилами утримання шляхів евакуації  
Ø  місцезнаходженням первинних засобів пожежогасіння та правилами їх використання, діями у разі 

виникнення пожежі та надзвичайної ситуації.	



Організація проведення інструктажів з питань 
цивільного захисту, пожежної безпеки та дій у 

надзвичайних ситуаціях 

повторний 

v проводиться на робочому 
місці з усіма працівниками 
не менше ніж один раз на 
рік 

 
 

За організацією проведення і змістом 
повторний інструктаж з питань 

цивільного захисту, пожежної безпеки 
та дій у надзвичайних ситуаціях 

відповідає первинному інструктажу з 
цих питань. 

Повторний інструктаж проводиться  
раз на 6 місяців. 

 
	


